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1. allgemeine Angaben zum Verein

Name: Selbsthilfe Stoma-Welt e.V.
Sitz: Am Bettenheimer Hof 26, 55576 Sprendlingen
Gründungsdatum: 20.03.2010
Eingetragen im: Vereinsregister des Amtsgericht Mainz, Registerblatt VR 40644

2. Gemeinnützigkeitsangaben

zuständiges Finanzamt:  Bad Kreuznach
Steuernummer:  06/670/70582
letzter Freistellungsbescheid: Bescheid vom 29.09.2022

3. Aufgabenbereich & Selbstauftrag

Zweck des Vereins ist die Förderung der Lebensqualität von Menschen mit einem künstlichen 
Darmausgang oder einer künstlichen Harnableitung durch Information und Aufklärung, 
Erfahrungsaustausch, Beratung und Hilfe zur Selbsthilfe. Diese Zielsetzung und Zweck des Vereins wird 
insbesondere durch nachfolgende Maßnahmen und Aufgabenstellungen verwirklicht:

• Betreiben einer oder mehrerer kostenfreier Internetplattformen einschließlich Schulung und 
Beratung zu deren Nutzung

• Beratung, Referate und Vorträge
• Unterstützung der Arbeit von Selbsthilfeorganisationen und deren Dachverbänden
• Förderung der Qualifizierung von Stomatherapeuten/Pflegeexperten Stoma
• Beistand und Vertretung Betroffener in sozialrechtlichen Fragen

Siehe auch §2 der Satzung der Selbsthilfe Stoma-Welt e.V. vom 01.04.2017 (Zweckbestimmung).
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4. Mitgliederangaben

Mitgliederzahl zum 31.12.2021: 

44 Vereinsmitglieder, davon sind
• 41 Mitglieder Stomaträger oder Angehöriger eines Stomaträgers/einer Stomaträgerin
• zwei Mitglieder Angehörige der Pflegeberufe (Stomatherapeutin)
• ein Mitglied eine juristische Person (Fachgesellschaft Stoma Kontinenz Wunde e.V.)

Zugänge in 2021:
• 0

Abgänge in 2021:
• 3

5. Vereinsgliederung

Die Selbsthilfe Stoma-Welt e.V. gliedert sich in die Vereinsmitglieder und den ehrenamtlich tätigen 
Vorstand:

• 1. Vorsitzender: Christian Limpert (Sprendlingen Rhh.)
• stellv. Vorsitzender: Mario Stadtmüller (Balingen)
• Schatzmeister: Thorsten Sixel (Dörth)

Hauptamtliche Leiterin der Geschäftsstelle der Selbsthilfe Stoma-Welt e.V.:
• Sabine Massierer-Limpert

(weiter auf Seite 3)
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6. Finanzbericht

Übersicht der Einnahmen und Ausgaben im Jahr 2021 (Brutto):

I. Ideeller Bereich

Einnahme Ausgaben

Pauschalförderung GKV 9.000,00 € Lohnkosten 46.918,55 €

Spenden & Zuwendungen 130,00 € Beiträge zur Berufsgenossenschaft 289,41 €

Öffentlichkeitsarbeit 69,32 €

Anfangsbestand Giro-Konto 1.1.2021 12.774,40 € Raummiete 2.365,00 €

Reisekosten Vorstand 0,00 €

Mitgliedsbeiträge 1.261,50 € Reisekosten Arbeitnehmer 61,30 €

sonstige Einnahmen 889,00 € CBF/Euro-WC-Schlüssel 460,00 €

Einnahmen aus Euro-WC-Schlüssel 655,00 € Rechts- und Beratungskosten 660,07 €

Porto, Bürobedarf 245,56 €

Beiträge an (Dach-)Verbände 175,00 €

sonstige Kosten 197,13 €

Summe 24.709,90 € Summe 51.441,34 €

II. Vermögensverwaltung

Einnahmen Ausgaben

Überlassung ideeller Inhalte an die 
Infoservice Stoma UG 
(haftungsbeschränkt) / Stoma-
Welt.de

47.080,00 € Umsatzsteuerzahlungen Kj. 2020 2.709,35 €

Umsatzsteuer-Vorauszahlungen 
2021

1.540,00 €

Summe 47.080,00 € Summe 4.249,35 €

Einnahmen gesamt 71.789,90 € Ausgaben gesamt 55.690,69 €

Saldo/Überschuss zum 
31.12.2021

16.099,21 €
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7. Aktivitäten

7.1 Internet-Selbsthilfe

Zum Jahresanfang erfolgte der Neustart des Instagram-Kanals der Selbsthilfe Stoma-Welt e.V. Hier ergab
sich eine Kooperation mit der amtierenden Miss Bremen und Kandidatin für die Wahl zur Miss Germany 
2021, Mara Maeke. Mara lebte mit einem Ileostoma, bevor sie einen Kock-Pouch erhielt und ist selbst auf 
Instagram aktiv, um anderen Betroffenen mit ihrer eigenen Geschichte zu helfen und sie zu motivieren. 

Teil der Zusammenarbeit war auch die Aufnahme zweier Interviews, die im ersten Quartal 2021 auf 
YouTube und Instagram veröffentlicht wurden.

Im Frühjahr folgte ein weiteres Video in Zusammenarbeit mit Mara und Prof. Kroesen aus dem Klinikum 
Köln Porz.

7.2 Selbsthilfegruppen-Unterstützung

Termine der Stoma-Treff-Selbsthilfegruppen fanden im Jahr 2021 aufgrund der Pandemie-Situation nur 
vereinzelt statt. Die Gruppensprecher standen den SHG-Teilnehmern weiter telefonisch und zum Teil per 
Videochat zur Verfügung. 

7.3 Persönliche Beratung 

Das Beratungstelefon verzeichnete im Durchschnitt 32 Beratungsgespräche pro Monat. 

Weitere Anfragen erreichten den Verein per Email bzw. über das Online-Formular der Internetseite 
www.selbsthilfe-stoma-welt.de und wurden per Email oder telefonisch beantwortet.

7.4 Öffentliche Aufklärung & Information

Alle Veranstaltungen, für die eine Teilnahme der Selbsthilfe Stoma-Welt e.V. in 2021 vorgesehen war, 
wurden aufgrund der Pandemie-Situation ersatzlos abgesagt. 

7.5 interne Weiterbildungen

Auch im Jahr 2021 fand kein SHG-Seminar für die Sprecher der Stoma-Treff-Gruppen statt. Die Haupt- 
und ehrenamtlichen Mitarbeiter von Geschäftsstelle und Vorstand nahmen auch an keiner weitere Fort- 
oder Weiterbildung teil. 

7.6 Förderung der Qualifizierung von Stomatherapeuten & Pflege 

In 2021 fanden Schulungen im Rahmen der Weiterbildung zum Pflegeexperten Stoma, Kontinenz, Wunde
in Präsenz oder aufgrund der Pandemie-Situation online statt. Der Vorsitzende nahm an folgenden 
Terminen als Referent teil:

• 15.04.2021 Deutsche Angestellten Akademie DAA in Kassel (Online)
• 04.05.2021 Diakonisches Institut in Dornstadt (Online)
• 12.07.2021 Diakonisches Institut in Dornstadt (Präsenz)

Im Rahmen der Pflicht-Fortbildung der GKV-Präqualifizierung wurden vom stellvertretenden Vorsitzenden 
in 2021 folgende Termine wahrgenommen:
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• 16.09.2021 Technische Akademie Esslingen (TAE) in Ostfildern
• 12.11.2021 Technische Akademie Esslingen (TAE) in Ostfildern

7.7 Mitgliederversammlung

Die Mitgliederversammlung fand am 20. März 2021 als Video-Konferenz statt. Die Möglichkeit, die 
Mitgliederversammlung online abzuhalten gab §5 (2) des Gesetz zur Abmilderung der Folgen der COVID-
19-Pandemie im Zivil-, Insolvenz- und Strafverfahrensrecht. Auf Basis §5 (1) wurde die anstehende 
Neuwahl des Vorstands auf das Jahr 2022 verlegt.

7.8 Vorstandssitzungen

Insgesamt fanden in 2021 acht reguläre Vorstandsitzungen statt. 

8. Sonstiges
(keine Punkt)
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